
 
Total length: 2.36km 
 
Category: Moderate 
 

Location: 
 
 

While the southern section is a winter trail only the northern part between Sunday Trail and 
Nugget Road is a nice mountain bike trail. From Nugget Road it gently climbs up a hill next 
to Lost Lake, then it turns into a moderate trail leading across two more hills towards Sunday 
Trail.  
Then you can either go north looping back to Nugget Road or go for a long ride down the 
southern part of Sunday Trail.  
Best season is August to October. 
    --------------------- 
Alors que la partie Sud est une route praticable en hiver seulement, la partie Nord entre 
Sunday Trail et Nugget Road est un chemin agréable. Depuis Nugget Road, il y a une 
légère montée le long de Lost Lake, puis la route se transforme en un chemin de 
difficulté moyenne, où après deux autres collines, vous rejoignez Sunday Trail. 
À partir de là, vous pouvez soit repartir vers le Nord en faisant une boucle vers Nugget 
Road, ou choisir de partir pour un tour plus long en empruntant Sunday Trail vers le Sud. 
Il est préférable d’utiliser ce chemin entre Aout et Octobre, pour profiter des meilleures 
conditions. 

Sprucetree Trail – Northern part 
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